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[bookmark: _Toc226631276]INTRODUCTION
Dans le cadre de la mise en œuvre du Projet SWEDD+ (Autonomisation des Femmes et le Dividende Démographique en Afrique Subsaharienne Plus), un atelier de formation s'est tenu à Mao du 17 au 19 septembre 2025. Cet atelier a regroupé plusieurs prestataires de services qui interviennent dans le cadre de la prise en charge des victimes de VBG.

Cette initiative s’inscrit dans la stratégie globale de lutte contre les inégalités de genre et vise spécifiquement à optimiser la réponse multisectorielle face aux Violences Basées sur le Genre (VBG).
[bookmark: _Toc226631277]Contexte et Justification
La persistance des VBG constitue un frein majeur au développement socio-économique et à l'épanouissement des femmes et des filles. Pour répondre à ce défi, le projet SWEDD+ a identifié la nécessité de professionnaliser les acteurs de première ligne afin de garantir une prise en charge holistique, respectueuse des droits humains et adaptée aux spécificités de la province du Kanem.
[bookmark: _Toc226631278]Objectifs de l'atelier
[bookmark: _Toc226631279]Objectif Général :
Renforcer les capacités techniques et opérationnelles des prestataires de services pour une prise en charge holistique, sensible et efficace des survivants des violences basées sur le genre.
[bookmark: _Toc226631280]Objectifs Spécifiques :
· Sensibiliser sur les concepts fondamentaux et la dynamique des VBG.
· Maîtriser les protocoles standards de prise en charge (médicale, psychosociale, juridique).
· Développer des compétences en communication interpersonnelle et écoute active.
· Promouvoir la synergie d'action entre les secteurs de la santé, de la justice, de la sécurité et du social.
· Opérationnaliser les mécanismes de référencement et de coordination.
[bookmark: _Toc226631281]DÉROULEMENT DES ACTIVITÉS

[bookmark: _Toc226631282]JOUR 1 : Cadrage Institutionnel et Fondamentaux
[bookmark: _Toc226631283]Cérémonie d’ouverture
La cérémonie a été marquée par trois interventions clés :

1. Mme la Maire Adjointe de Mao a souhaité la bienvenue aux délégations, soulignant l'importance de cet atelier pour la commune.

2. Le Directeur Général de la Promotion du Genre (Ministère de la Femme) a exprimé sa gratitude envers les partenaires et rappelé l'engagement de l'État.

3. Le Secrétaire Général de la Province : Représentant le Délégué Général du Gouvernement, il a officiellement lancé les travaux en exhortant les participants à une assiduité exemplaire pour faire reculer le fléau des VBG.

[bookmark: _Toc226631284]Sessions Techniques
Session 1 : Introduction aux VBG. Les formateurs ont clarifié la typologie (violences physiques, sexuelles, psychologiques, économiques et pratiques néfastes). Un accent a été mis sur les causes structurelles liées au patriarcat.

Session 2 : Approche centrée sur le/la survivant(e). Cette session a rappelé les piliers éthiques : sécurité, confidentialité, respect et non-discrimination. L'importance de l'empathie a été démontrée à travers des exercices de communication non-verbale.
[bookmark: _Toc226631285]JOUR 2 : Cadre Juridique et Protocoles de Soins
La deuxième journée a permis d'approfondir les aspects techniques de la réponse :
- Cadre Légal : Présentation des instruments internationaux (CEDEF) et nationaux (Code Pénal, loi sur la santé de reproduction) protégeant les victimes.

Session 3 : Prise en charge psychosociale. Focus sur le "Premier Secours Psychologique". Les prestataires ont appris à stabiliser une personne en état de choc et à identifier les besoins spécifiques des groupes vulnérables (enfants, personnes handicapées).

Session 4 : Prise en charge médicale. Des discussions cruciales sur l'urgence des soins : l'administration du kit post-viol (PEP) dans les 72h et la contraception d'urgence dans les 120h.

Session 5: Coordination multisectorielle. Le travail sur le circuit de référencement. L'idée est qu'aucun acteur ne peut agir seul ; le lien entre l'hôpital, le commissariat et le tribunal doit être fluide.
[bookmark: _Toc226631286]JOUR 3 : Pratique et Clôture
La dernière journée a été axée sur la mise en pratique :
Session 6 : Gestion juridique et sécurité.  Le rôle des forces de l'ordre dans la sécurisation des preuves et la protection physique des survivants.

Ateliers Pratiques : Des simulations et études de cas ont permis aux participants de s'exercer au remplissage des fiches de référencement et à l'accueil des victimes.
[bookmark: _Toc226631287]SYNTHÈSE DES ÉCHANGES ET RÉSULTATS
L'atelier a donné lieu à des débats riches. Les participants ont partagé les difficultés rencontrées sur le terrain, notamment le poids des règlements à l'amiable (médiations sociales) qui entravent souvent l'action de la justice.
[bookmark: _Toc226631288]Résultats atteints :
· Une appropriation commune de la terminologie VBG.
· Une meilleure connaissance des circuits de prise en charge.
· Une volonté ferme de collaboration inter-services.
[bookmark: _Toc226631289]RECOMMANDATIONS ET LEÇONS APPRISES
[bookmark: _Toc226631290]Leçons Apprises
· L'approche participative (jeux de rôle) est plus efficace que les présentations théoriques pour changer les attitudes.
· La présence conjointe de magistrats, policiers et médecins favorise une compréhension mutuelle des contraintes de chaque métier.
[bookmark: _Toc226631291]Recommandations
À l'endroit du Projet SWEDD+ et du Gouvernement :
· Répliquer cette formation dans les autres départements de la province.
· Doter les structures de santé en kits de prise en charge et créer des Centres de Prise en Charge Intégrée (CISM) là où ils sont absents.
· Mettre en place un mécanisme de suivi-évaluation post-formation pour mesurer le changement de pratique.
· Accompagner les survivantes par des activités génératrices de revenus (AGR) pour briser le cycle de dépendance économique.
· Impliquer davantage les chefs traditionnels et religieux comme alliés dans la lutte.
[bookmark: _Toc226631292]CONCLUSION
L'atelier s'est achevé sur une note d'espoir. Dans son discours de clôture, le Secrétaire Général de la Province a réitéré que la lutte contre les VBG n'est pas seulement une question de droits des femmes, mais un impératif de justice sociale et de santé publique. Les participants sont repartis avec l'engagement ferme d'agir en tant qu'agents de changement pour une protection accrue des populations vulnérables du Kanem.
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